
Tagesablauf im Kindergarten 
 

Ein verlässlicher Tagesrhythmus gibt den Kindern Orientierung, Sicherheit und gleichzeitig Raum für individuelle Bedürfnisse 

und Mitbestimmung. 

 

7:00 bis 8:30 Uhr Ankommen und Freispiel 

Von 7:00 bis 8:00 Uhr werden die Kinder im Frühdienst betreut, anschließend in ihrer 

Stammgruppe. 

 

Ab 8:30 Uhr Gleitende Frühstückszeit und gemeinsamer Start in den Tag 

Die Kinder entscheiden innerhalb der gleitenden Frühstückszeit selbst, wann sie 

frühstücken. Im Laufe des Vormittags finden Gesprächskreise, Geburtstagsfeiern, Show 

and Tell sowie weitere pädagogische Angebote statt. 

 

Vormittag Freispiel, Projekte und Entdeckungen 

Der Vormittag bietet Raum für Freispiel, Projekte, kreative Angebote, Gartenzeit und 

Spaziergänge. Regelmäßig finden Turntage, der Große Morgenkreis aller Krippen und 

Kindergartengruppen sowie kindgerechte Andachten mit der Religionspädagogin unserer 

Kirchengemeinde statt. Alle zwei Wochen führt uns unser Waldtag in die Natur. Dort 

frühstücken wir gemeinsam. Die Kinder bringen hierfür ihr Frühstück im Rucksack mit. 

 

12:00 bis 13:00 Uhr Gemeinsames Mittagessen 

 

Ab 13:00 Uhr Ruhezeit 

Nach einem erlebnisreichen Vormittag bietet die Ruhezeit Gelegenheit zum Entspannen 

und Verarbeiten der Eindrücke. Sie wird altersgerecht und entsprechend den 

Bedürfnissen der Kinder gestaltet. 

 

Ab 14:00 Uhr Freispiel und Abholzeit 

 

15:00 bis 15:30 Uhr Gemeinsamer Nachmittagssnack 

 

15:30 bis 16:00 Uhr Freispiel und gleitende Abholzeit 

 

Gut zu Wissen 

• Während der Eingewöhnung gestalten wir Bring und Abholzeiten flexibel. 

• Die Sauberkeitsentwicklung begleiten wir während des gesamten Kita Tages individuell. 

• Ab 15:30 Uhr werden die Kindergartengruppen regelmäßig gemeinsam betreut. 

• Der Tagesablauf bietet Orientierung und Sicherheit und lässt gleichzeitig Raum für Mitbestimmung, individuelle 

Interessen und spontane Entdeckungen. 


